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Kurze Beschreibung

Die Sitzende Beinbeugemaschine der Genesis Series wurde entwickelt, um die hintere Oberschenkelmuskulatur
gezielt und ohne Storfaktoren zu trainieren — mit einem gleichmaRigen, kontrollierten Bewegungsablauf tiber den
vollen Bewegungsradius. Die robuste Konstruktion, verstellbare Polsterrollen und der ergonomische Sitz sorgen fir
eine stabile Trainingsposition — Wiederholung fiir Wiederholung. Und das Entscheidende: ein 140 kg
Gewichtsstapel mit direkter Ubersetzung (1:1), ideal fiir professionelle Studios, die auch leistungsstarke und
anspruchsvolle Nutzer bedienen wollen. Hochwertige Verarbeitung, 80 mm starke Polsterung und Premium-
Komponenten machen diese Maschine zu einem langlebigen und leistungsstarken Trainingsgerat.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Beinbeuger Sitzend von Titanium Strength?
ENTWICKELT FUR MAXIMALE ISOLATION

Durch das sitzende Design wird der Oberkorper stabilisiert und moégliche Ausgleichsbewegungen anderer
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Muskelgruppen ausgeschlossen - fiir ein effektives Training der ischiocruralen Muskulatur. Die verstellbare
Oberschenkelrolle fixiert das Bein wahrend der gesamten Bewegung, was eine vollstandige und kontrollierte
Kontraktion vom Start bis zur maximalen Beugung garantiert.

INDIVIDUELL ANPASSBAR FUR JEDEN NUTZER

Mehrere Einstellmoglichkeiten erlauben die prazise Anpassung an Korpergrolie, Beinlange und gewiinschten
Bewegungsradius:

¢ Riickenlehne verstellbar in 8 Positionen fiir die korrekte Ausrichtung des Kniegelenks zur Rotationsachse
¢ Bewegungsbegrenzer mit 4 Positionen zur Auswahl des idealen Startwinkels oder zur Anpassung bei
eingeschrankter Mobilitat

Oberschenkelrolle verstellbar in 5 Positionen fiir optimale Stabilitat

Knochelrolle verstellbar in 4 Positionen, passend zur Beinlange fiir eine saubere Hebelwirkung
Gepolsterte Handgriffe sorgen fiir zusétzliche Stabilitit und eine sichere Haltung wéhrend der Ubung

MEHR GEWICHT, MEHR FORTSCHRITT

Die Maschine ist mit einem 140 kg Gewichtsstapel und einer direkten Ubersetzung (1:1) ausgestattet — deutlich
mehr als bei vergleichbaren Geréaten. Ideal fiir Studios, die sowohl Einsteiger als auch Fortgeschrittene mit hohen
Trainingsanspriichen bedienen wollen.

DAS MACHT DIE GENESIS SERIES EINZIGARTIG
Wie alle Selectorized-Gerate der Genesis Series bietet dieses Modell:

o Verstarkte Rahmenkonstruktion mit Laserschnitt und robotergeschweiten Nahten
Hochbelastbare Kabel fiir den intensiven Dauereinsatz

Nylonrollen mit verstarktem Kern fiir ruhige und langlebige Fiihrung

Sitzpolster mit hochdichtem Schaumstoff und 80 mm PU-Lederbezug
Magnetischer Aluminium-Pin fiir schnelles, sicheres und langlebiges Einstellen
Elegantes Design mit ABS-Verkleidung und ovalem Stahlrahmen

TECHNISCHE DATEN

¢ Einsatzbereich: Professionell
Einstellungen:

o Riickenlehne: 8 Positionen

o Bewegungsradius: 4 Positionen

o Oberschenkelrolle: 5 Positionen

o Knochelrolle: 4 Positionen
Ubersetzung: 1:1
Gewichtsstapel: 140 kg
Gesamtgewicht: 287 kg
e MaBe: 155cm (L) x 1717 cm (B) x 148 cm (H)

Uber Titanium Strength:
Internationaler Markenfiihrer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geraten.
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Technische Spezifikationen

Verwendung

Farbe

Hersteller

gewicht (kg)

Breite cms.

Hoch cms.

Lange cms.

Korperbereich
Gesamtgewicht der Platten
Profilstahlrohr / Frame (mm)
Produktpalette

Gewichtsiibersetzung

Professionell
Schwarz

Titanium Strength
287.000000

117

148

155

Beine

140

65x114x2.5 + 40x70x3
Genesis Series

1:1
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