TITANILIM
STRENGTH

Belt Squat Pro - Kniebeugen mit Girtel

SKU: EL-PL39
Produktbilder

Kurze Beschreibung

Wir prasentieren unseren vielseitigsten Belt Squat, den Belt Squat Pro der Elite Series. Diese professionelle
Maschine definiert das Beintraining neu, indem sie eine effektive und komfortable Option fiir Kniebeugen bietet,
ohne die untere Riickenmuskulatur zu belasten. Hergestellt aus hochfestem Stahl und mit einer kratzfesten
mattschwarzen Beschichtung versehen, bietet sie eine robuste Losung zur Starkung der Beine und
Gesallmuskulatur. Warum sagen wir, dass sie die vielseitigste ist? Weil sie neben ihrer Hauptfunktion als
Kniebeuge mit Giirtel auch Ruderiibungen (mit einer Griffstange), gewichtete Dips und ruménisches Kreuzheben
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ermoglicht. lhr kompaktes und multifunktionales Design macht sie zu einer unverzichtbaren Investition fiir jedes
Fitnessstudio oder Trainingsstudio.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Belt Squat Pro - Kniebeugen mit Giirtel von
Titanium Strength?

KNIEBEUGEN MIT GURTEL BEQUEMER DENN JE

Der Belt Squat Pro wurde mit Blick auf den Komfort und die Personalisierung des Benutzers entwickelt. Mit einer
Doppelbremse, die 2 Startpositionen bietet, und einem in 8 Positionen verstellbaren Hebelarm ist es einfach, die

Startposition an deine Korpergréf3e und individuellen Kniebeugestil anzupassen. Kein Knien mehr, um den Giirtel
anzulegen.

BIS ZU 250 KG MAXIMALE BELASTUNG

Der Belt Squat Pro ist so konzipiert, dass er Belastungen von bis zu 250 kg standhalt, was ihn zu einer idealen
Option fiir Heber aller Erfahrungsstufen macht. Ob du lieber mit Olympischen Hantelscheiben, Widerstandsbéandern
oder einer Kombination aus beidem trainierst, diese Maschine kann alles aushalten. Die Mdglichkeit, die Last
anzupassen, ermdglicht es dir, dein Training auf Kraft-, Ausdauer- oder Leistungsentwicklung auszurichten, je nach
deinen spezifischen Bediirfnissen.

FRONT-RAMPE FUR RUMANISCHES KREUZHEBEN

Der Belt Squat Pro ist mit einer vorderen Rampe ausgestattet, die ein Vordehnen der hinteren Muskelkette
ermdoglicht und die perfekte Position fiir das rumanische Kreuzheben bietet. Einfach eine Griffstange am
Karabinerhaken befestigen und jede Wiederholung bequem im Stehen auf der Rampe ausfiihren. Diese Funktion
ermaoglicht ein Vordehnen und eine optimale Rekrutierung der unteren Riickenmuskulatur, der GesaRmuskeln und
der Oberschenkelmuskulatur.

GEWICHTETE DIPS

Mit den Griffen des Belt Squat Pro von Titanium Strength kannst du gewichtete Dips durchfiihren, um deine
Brustmuskeln, Schultern und Trizeps effektiv und sicher zu starken. Vergesse die Stapel von Hantelscheiben, die
bei gewichteten Dips zwischen deine Beinen schlagen. Diese Maschine bietet 3 untere Positionen (Bremse 1,
Bremse 2 oder beide Bremsen deaktiviert) und 6 Héhenoptionen fiir die Griffe, sodass du unabhéngig von deiner
Korpergrolie eine sichere und bequeme Startposition findest.

RUTSCHFESTE PLATTFORM MIT 115 CM BREITE

Der Belt Squat Pro ist mit einer breiten, rutschfesten Plattform von 115 cm Breite ausgestattet, die eine stabile und
sichere Basis fiir eine Vielzahl von Ubungen bietet. Diese gerdumige Plattform ermdglicht es dir, Kniebeugen
sowohl in breiter als auch in enger Position auszufiihren, sowie andere Ubungen wie Ausfallschritte, explosive
Spriinge mit Widerstandsbandern und viele andere kraft- und konditionsspezifische Bewegungen. Dariiber hinaus
kannst du dich dank der rutschfesten Oberflache vollstéandig auf dein Training konzentrieren, ohne dir Gedanken
tber Ausrutschen oder Abrutschen machen zu missen.

KOMPAKTE STELLFLACHE

Trotz ihrer robusten Konstruktion und der Fahigkeit, schwere Lasten zu tragen, verfiigt die Belt Squat Pro (iber eine
kompakte Stellfliche (202 cm x 120 cm), die sie perfekt fiir Fitnessstudios mit begrenztem Platz macht. lhr
ergonomisches und effizientes Design maximiert den verfligbaren Platz und ermdglicht es dir, diese vielseitige
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Maschine in dein Fitnessstudio zu integrieren, ohne zu viel Platz auf dem Boden zu beanspruchen.
KONSTRUKTION AUS SCHWEREM KOMMERZIELLEM STAHL

Der Belt Squat Pro ist aus schwerem kommerziellem Stahl gefertigt, was ihn extrem robust und langlebig macht.
Diese solide Konstruktion stellt sicher, dass er den schwersten Lasten standhalt und intensiver Nutzung in
kommerziellen Umgebungen standhalt. Darliber hinaus bietet seine mattschwarze Pulverbeschichtung
zusatzlichen Schutz vor Kratzern und Korrosion und sorgt dafiir, dass er auch nach jahrelanger Nutzung makellos
aussieht.

SPEZIFIKATIONEN

¢ Verwendung: Professionell
Belastungskapazitat:

o Rahmen: 600 kg

o Belt Squat: 250 kg

o Griffe fiir Dips: 300 kg
Kompatibel mit: Olympische Hantelscheiben
Einstellungen:

o Hebelarm: 8 Positionen

o Bremse: 2 Positionen

o Griffe fiir Dips: 5 Positionen
Kompakte GroRRe
Hochwertiger Stahlrahmen
Ultraleichtgangige Industriekugellager
Plattform mit 115 cm Breite
Stifte flir Widerstandsbander inklusive
Abmessungen: 221 (Lange) x 125 (Breite) x 152 (Hohe) cm

Uber Titanium Strength:
Internationaler Markenfiihrer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geraten.

14.07.25
https://www titaniumstrength.de/belt-squat-pro-kniebeugen-mit-gurtel.html


https://www.titaniumstrength.de/belt-squat-pro-kniebeugen-mit-gurtel.html

Technische Spezifikationen

Verwendung

Farbe

Hersteller

gewicht (kg)

Breite cms.

Hoch cms.

Lange cms.

Korperbereich
Scheibendurchmesser (mm)
Profilstahlrohr / Frame (mm)

Produktpalette

Professionell
Schwarz
Titanium Strength
230.000000

125

152

221

Beine, Gesal

50

75x75x%3

Elite Series
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