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Leg Curl and Leg Extension
SKU: EL-S1
Produktbilder

Kurze Beschreibung

Die Titanium Strength Elite Series Leg Curl and Leg Extension Maschine ist ein unverzichtbares Element für
professionelle Fitnessstudios. Diese vielseitige Maschine ermöglicht die Ausführung der zwei wichtigsten
Beinübungen aus einer komfortablen Position und erleichtert den Übergang zwischen Beinstrecker- und
Beinbeugerübungen. Die intuitiven Einstellungen passen sich einer breiten Palette von Benutzern unterschiedlicher
Größen an, während die Rückenlehne mit einem festen Winkel von 15° eine optimale Unterstützung bietet, die in 6
Positionen verstellbar ist, um eine korrekte Ausrichtung des Kniegelenks mit der Rotationsachse zu gewährleisten.
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Die ergonomisch platzierten Griffe gewährleisten eine angemessene Unterstützung und Ausrichtung für den
Benutzer und bieten ein unvergleichliches Beintrainingserlebnis.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Elite Series Leg Curl and Leg Extension von
Titanium Strength?

Mit einem klassischen und makellosen Erscheinungsbild bietet die Elite-Serie von Titanium Strength aus Eisen
gefertigte Geräte für die intensivsten Trainingseinheiten und ist eine intelligente Wahl für diejenigen, die die
perfekte Kombination aus Qualität, Vielseitigkeit und hervorragender Leistung suchen, ohne das Budget zu
beeinträchtigen.

TECHNISCHE MERKMALE

GEWICHTE: Verstärkte Version des Gewichtestapels (430 x 100 x 15,5 mm), der während der Bewegung erzeugte
Dezibelpegel ist geringer als bei herkömmlichen Gewichten, und der Klang ist weich und nicht schrill. Die Etiketten
der Gewichtestapel wechseln allmählich von grün über gelb nach rot und bieten den Benutzern eine klare und
direkte visuelle Ansicht.

FÜHRUNGSSTANGE: Die Führungsstange besteht aus rostfreiem Stahlrohr 25 x 2,0 mm, wodurch der Grad der
Bewegung während der Verwendung des Gewichtestapels reduziert wird und die Bewegung reibungsloser wird. Im
Vergleich dazu besteht die herkömmliche Führungsstange aus rostfreiem Stahlrohr 20 x 2,0 mm.

ANLEITUNGSTAFEL: Die Trainingsanleitung ist einfach und intuitiv und zeigt, wie man richtig trainiert und welche
Muskelgruppen involviert sind. Die mit einem roten Indikator markierte Drehachse führt den Benutzer zu einer
korrekten Trainingsposition.

KOMPONENTEN: Der Griff, das Achsgelenk und der Stift des Gewichtestapels sind alle aus eloxiertem Aluminium
gefertigt.

SEILZUG: Verwendet geflochtenes Seil 7 x 19, geölt und mit Nylon überzogen.

RAHMENBESCHREIBUNG: Das Hauptrohr hat die Abmessungen 50 x 100 x 2,5 mm, und die Nebenrohre haben die
Abmessungen 50 x 75 x 2,5 mm und 50 x 50 x 2,5 mm. Jeder Rahmen wird einem elektrostatischen Sprühverfahren
unterzogen, mit drei Beschichtungsschichten und zwei Backverfahren.

SPEZIFIKATIONEN

Verwendung: Gewerblich
Gewichtestapel: 100 kg
Einstellungen:

9 Startpositionen für Beinstrecken und Beinbeugen
5 Positionen des Fußrollers, die sich an Benutzer unterschiedlicher Größe anpassen
6 Rückenlehnenpositionen

Abmessungen: 130 cm (Länge) x 98 cm (Breite) x 155 cm (Höhe)
Gewicht: 184 kg

Über Titanium Strength:
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Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten

Technische Spezifikationen

Verwendung Professionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

gewicht (kg) 184.000000

Breite cms. 98

Hoch cms. 155

Lange cms. 130

Körperbereich Beine

Gesamtgewicht der Platten 100

Produktpalette Elite Series

Gewichtsübersetzung 1:1
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