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Ultimate Belt Squat - Kniebeugen mit
Gürtel
SKU: EL-PL35
Produktbilder
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Kurze Beschreibung

Die Ultimate Belt Squat der Elite Series bietet einen großen Bewegungsumfang, ohne die Schultern, die Wirbelsäule
und den unteren Rücken zu belasten. Ihr kompaktes Design und die Transportrollen machen sie perfekt für
Fitnessstudios mit begrenztem Platz. Sie verfügt über einen gepolsterten Gürtel für mehr Komfort,
Scheibenhalterungen und die Möglichkeit, Widerstandsbänder hinzuzufügen, wodurch ein vielseitiges und sicheres
Training für alle Benutzer gewährleistet wird.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Ultimate Belt Squat - Kniebeugen mit Gürtel von
Titanium Strength?
SICHERERE UND EFFIZIENTERE KNIEBEUGEN

Die Ultimate Belt Squat von Titanium Strength ist so konzipiert, dass sie einen großen Bewegungsumfang bietet,
ohne die Schultern, die Wirbelsäule und den unteren Rücken zu belasten. Dies ermöglicht es den Benutzern,
Kniebeugen sicher und effektiv durchzuführen, das Verletzungsrisiko zu minimieren und den Muskelaufbau zu
maximieren. Die ergonomische Haltung und die Gewichtsverteilung durch den Gürtel helfen dabei, während der
gesamten Übung eine korrekte Technik beizubehalten.

MAXIMALER KOMFORT

Der gepolsterte Gürtel der Ultimate Belt Squat bietet zusätzlichen Komfort während der Kniebeugen, sodass sich
die Benutzer ohne Unannehmlichkeiten auf die Übung konzentrieren können. Darüber hinaus verfügt die Maschine
über eine breite Handauflage und drei verfügbare Positionen für den Gürtel, die sich an alle Körpergrößen anpassen
und sicherstellen, dass jeder Benutzer seine ideale Position finden kann.
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KOMPAKTES UND TRAGBARES DESIGN

Trotz ihrer Robustheit hat die Ultimate Belt Squat ein kompaktes Design, das sie perfekt für jeden Trainingsraum
macht. Die integrierten Transportrollen ermöglichen ein einfaches Verschieben, wenn dies erforderlich ist, und
erleichtern die Neupositionierung, um den verfügbaren Platz zu optimieren.

ZUSÄTZLICHER WIDERSTAND MIT ELASTISCHEN BÄNDERN

Die Ultimate Belt Squat ermöglicht nicht nur das Laden mit Scheiben, sondern ist auch mit Haken ausgestattet, um
Widerstandsbänder hinzuzufügen. Diese Funktion erhöht die Vielseitigkeit des Trainings und ermöglicht es den
Benutzern, den Widerstand entsprechend ihren Bedürfnissen und Zielen anzupassen. Die Kombination aus
Freigewichten und elastischem Widerstand bietet eine zusätzliche Herausforderung und verbessert die Kraft und
Stabilität des Rumpfes.

INTEGRIERTE SCHEIBENHALTERUNGEN

Die in die Maschine integrierten Scheibenhalterungen bieten eine praktische Lösung zur Aufbewahrung der
Scheiben und halten den Trainingsbereich ordentlich und sicher. Dies erleichtert nicht nur den schnellen Zugriff auf
die Scheiben während des Trainings, sondern trägt auch zur allgemeinen Organisation des Fitnessstudios bei.

SPEZIFIKATIONEN

Verwendung: Professionell
Maximale Belastung: 400 kg
Kompatibel mit: Olympische Scheiben
Drei Einstellpositionen für den Gürtel
Transportrollen inklusive
Elastische Bänder inklusive
Scheibenhalterungen aus Edelstahl
Abmessungen: 195 (Länge) x 131 (Breite) x 114,5 (Höhe)
Gewicht: 120 kg

Über Titanium Strength:
Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten.
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Technische Spezifikationen

Verwendung Professionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

gewicht (kg) 120.000000

Breite cms. 131

Hoch cms. 114,5

Lange cms. 195

Körperbereich Beine, Gesäß

Scheibendurchmesser (mm) 50

Profilstahlrohr / Frame (mm) 50x100x3 + 50x75x3

Höchstbelastung (kg) 400

Material(es) - (requerido marketplaces) Acero Inox

Produktpalette Elite Series
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